
High-tea & kerstviering 
Maandag 24 december - doe je mooiste kerst-outfit aan!

Winter is coming! 
Sport- en Zorgatelier Oisterwijk

WINTERPROGRAMMA 2018-2019 10 DECEMBER 2018

14 & 21 december  
10:30 - 11:45 uur 
14:00 - 16:00 uur 

Kerststukjes maken 
met Carla en 
Marian 

14 & 21 december 
14:00 - 16:00 uur 

Wood burning 
(houtbewerking) 
met Willem 

17 & 21december 
14:00 - 16:00 uur 

Kerststal Hommen 
& chocomel drinken 
bij Kleijn Speijk

BEWEEGACTIVITEIT OF 
WINTERWANDELING 
10, 27 & 28 december : 14:00 - 16:00 uur 

Onder deskundige leiding een frisse 
winterwandeling of meedoen met een 
beweegactiviteit in de sportzaal. 

* breng je eigen vierpoot, rolstoel of 
scootmobiel mee voor de wandeling. 

SOEP MAKEN MET DESIREE 

Dinsdagochtend 10:30 - 11:45 uur 

Desiree maakt samen met de bezoekers een 
heerlijke soep. Iedereen kan meedoen.  
Heb je een leuk recept, geef dit door.


